
vuqØef.kdk 

 

 

iqjksokd~ 

 

 

laikndh; 

 

 

lksuHknz esa 'kSyfp= dyk  

Mh-ih- frokjh 

 

1 

e/; ik"kkf.kd ekuo ds Òj.k&i¨"k.k ds vk/kkjÒwr rÙo  

lat; dqekj dq'kokgk 

 

7 

eè; lksu ?kkVh ds y?kqik"kkf.kd m|ksxksa dk rduhdh ,oa izk:idh; vè;;u  

foosd 'kqDy 

 

13 

ygqjknsok esa Ákphu Ñf"k O;oLFkk  

jkds'k frokjh 

 

20 

ljLorh ?kkVh esa Hkkjrh; lH;rk dk mn;  

dSyk”k ukFk nhf{kr 

 

30 

?kqjgqiqj dh iqjkrkfÙod fojklr  

lquhy dqekj nqcs ,oa jfoUnz ukFk flag 

 

61 

e/; Hkkjr esa izkphu lH;rk dk mn~Hko ,oa fodkl  

olar f'kans 

 

70 

ljLorh ?kkVh esa izFke uxjh; lH;rk dk iqjkrkfÙod voyksdu  

ujsUnz ijekj 

 

86 

okjk.klh tuin ds uolosZf{kr iqjkLFky  

v'kksd dqekj flag ,oa jfo ”kadj 

 

93 

e/; xakxs; eSnku dh rkezik"kk.k ;qxhu laLÑfr& ,d fo'ys"k.k  

vkHkk iky 

 

 

 

99 



foa/;&xkaxs; {ks= ds mR[kfur iqjkLFkyksa ls izkIr Ñ".k ysfir e`n~HkkaM ijaijk% 

fo'ys"k.kkRed v/;;u  

izHkkdj mik/;k; ,oa ik#y flag 

 

106 

dfiyoLrq mR[kuu ¼2012&13½ rFkk uwru frfFk fu/kkZj.k  

cq)jf'e ef.k 

 

114 

mÙkjh Ñ".k ekftZr e`n~HkkaMdkyhu foa/; xkaxs; {ks= dk izkf.koSKkfud fo'ys"k.k  

izeksn tksxysdj 

 

118 

egf"kZ O;kl% iqjk.k ,oa egkHkkjr  

vuqjkx “kqDy 

 

124 

ljLorh unh ds rhFkks± dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe  

jRus'k dqekj f=ikBh 

 

130 

oMuxj mR[kuu ¼2005&11½] esglk.kk ftyk] xqtjkr  

;nqchj flag jkor 

 

141 

rhFk±dj usfe% ,d vUos"k.k  

c`ts'k jkor 

 

155 

ckS) lkfgR; esa fp=dyk % iqjkrkfÙod ifjisz{;  

lfpu dqekj frokjh 

 

164 

eqæk ,oa vfÒY¨f[kd lk{;¨a ds Ádk'k esa xqIr 'kkld¨a dh /kkfeZd lfg".kqrk  

vjfoUn dqekj 

 

169 

uodfeZd dyk  

vfiZrk pVthZ 

 

177 

ok:.ks; {ks= esa dq"kk.k vf/kokl dh izfØ;k  

lqjsUnz dqekj ;kno 

 

182 

c©) dYkk esa nkuikjferk dh vfÒO;fä  

vpZuk 'kekZ 

 

196 

Hkkjr esa ukSdk?kkV dh ijaijk% iDdkdksV ls izkIr lk{;  

lhrkjke nqcs ,oa lar¨"k dqekj flag 

205 



 

if'peh paikj.k ftys ¼fcgkj½ dk iqjkrkfÙod losZ{k.k  

eukst dqekj 

 

212 

v'kksd dh /kEe uhfr% ,d flagkoyksdu  

v#.k dsljokuh ,oa cchrk 

 

221 

rksej jktoa'k dk bfrgkl% vfHkys[kh; lk{;  

vjfoUn dqekj flag] uouhr dqekj tSu 

 

231 

izkphu Hkkjrh; foKku ds izeq[k lzksr ds :Ik esa vejdks'k  

uhjt dqekj feJ ,oa jkts”k ;kno 

 

247 

;wjksih; ekufp=.k esa Òkjr dk çfrfuf/kRo  

johUæ dqekj ,oa nhid dqekj 

 

254 

y?kqys[k ,oa lekpkj 

 

 

fiijh dk l|%mn~?kkfVr eafnj  

çoh.k dqekj feJ 

 

260 

l:iiqj ¼çrkix<+] mÙkj çns'k½ fLFkr Ákphu eafnj ds vo'ks"k% ,d fjiksVZ  

foey frokjh 

 

263 

mTTkf;uh dh izkphu eqnzkvksa esa ckS) izrhd  

jkedqekj vfgjokj 

 

266 

Hkjgqr Lrwi ls izkIr o`{k&vadu  

Ukhgkfjdk] vt; JhokLro 

 

269 

opu lkfgR; dk niZ.k% vkRekuqHkwr lR; ds ghjd d.k  

f'kokuh tkWtZ 

 

273 

leh{kk  

 

276 

Qyd 

 

 

 


